
10 choses à savoir sur le MERS-Cov
[Source : Cellule de crise centrale du MERS-Cov]

1. (définition) Le MERS-Cov (Middle East Respiratory Syndrome-Coronavirus) 
est un syndrome respiratoire aigu sévère du Moyen-Orient, lié au nouveau 
coronavirus.  

2. (symptômes) Nausées, vomissements ou diarrhée, en plus des symptômes 
respiratoires classiques tels que fièvre, toux, difficultés respiratoires.  

3. (contamination) Les symptômes apparaissent entre 2 jours et 14 jours 
après la contamination. La personne infectée n’est pas contagieuse avant 
l’apparition des premiers symptômes.  

4. (transmission)  Le virus se transmet via des gouttelettes émises lors de 
toux ou d’éternuements à moins de deux mètres. 

5. (prévention) Il faut se laver régulièrement les mains avec du savon et 
éviter de se toucher les yeux, le nez ou la bouche avec les mains non 
lavées. Il faut se couvrir la bouche et le nez avec un mouchoir en papier 
avant de tousser et s’éloigner de toute personne fiévreuse ou qui tousse. 

6. (isolement à domicile) En cas de contact étroit avec une personne 
infectée, il faut contacter le centre de santé, même si les symptômes ne 
sont pas apparus, et rester à domicile, pour protéger la famille et 
l’entourage, pendant les 14 jours suivant le contact. 

7. (consultation) Il faut consulter un médecin en cas de contact étroit avec 
une personne infectée, ou en cas d’apparition de symptômes dans les 14 
jours après un retour du Moyen-Orient. 

8. (diagnostic) L’infection au MERS-Cov est confirmée par le test de 
RT-PRCR au moyen des crachats et du lavage broncho-alvéolaire.   

9. (traitement) Les traitements varient d’une personne à l’autre, selon les 
symptômes. Pour des cas graves, la personne infectée est admise aux soins 
intensifs : dialyse, respirateur artificiel.  
* La personne peut quitter l’hôpital si elle ne présente pas de fièvre ni d'autres symptômes 

pendant 48 heures, et après deux RT-PCR négative, à 24 heures d’intervalle.  

10. (matériels)  Le personnel soignant doit se laver les mains, mettre une 
blouse et des gants à usage unique, un masque N95 ainsi que les lunettes 
de protection des yeux. 



Recherche des visiteurs de l’hôpital Sainte Marie de Pyeongtaek  

(Source : Division Politique concernant les maladies, 
Ministère de la Santé et des Affaires sociales ☎ 044-202-2505)

 □ Le nombre de personnes infectées par le MERS-Cov a augmenté ces 

derniers temps. Pour éviter la propagation du MERS-Cov, le Ministère 

de la Santé et la province de Gyeonggi-do cherchent à détecter et à 

suivre toutes les personnes qui avaient visité l’hôpital Sainte Marie de 

Pyeongtaek où sont confirmés le plus cas de MERS-Cov, au moment de 

l’exposition au risque d’infection à Mers-Cov. 

 □ Toute personne qui a visité l’hôpital Sainte Marie de Pyeongtaek entre 

le 15 et le 29 mai, quel qu’en soit le motif, doit se déclarer en 

contactant dès samedi 6 juin à partir de 9 heures, le centre d’appel de 

Gyeonggi-do au 031-120 ou celui du ministère de la santé et des 

affaires sociales au 129. La déclaration peut également se faire sur le 

site du ministère de la santé et des affaires sociales. 

  o Les personnes qui se sont rendues à cet hôpital en dehors de cette 
période ne courent aucun risque de contamination. Elles n’ont donc pas 
à se déclarer auprès des autorités, ni celles qui ne s’y sont pas 
rendues.  

 □ Pour les déclarants, on vérifie l’état de santé et retrace les déplacements 

au sein de l’hôpital au moyen d’un questionnaire. 

  o Pour un cas suspect, le personnel soignant sera mobilisé pour transférer 
la personne vers un centre d’isolement pour y procéder à des examens 
et à un suivi, 

  o En l’absence de symptômes, la personne doit rester à domicile* pendant 
les 14 jours suivant la visite de l’hôpital. Si pendant cette période, les 
symptômes n’apparaissent pas, la quarantaine peut être levée. 

 □ Les personnes concernées sont priées de se déclarer pour leur propre 

sécurité et celle de leur famille. 

  o Tout en respectant les règles d’hygiène individuelle, chaque Coréen 
devra faire face au MERS-Cov, avec sagesse, sans inquiétudes excessives, 
qui sèmeraient la panique.  

   * Lire « 10 choses à savoir sur le MERS-Cov ». 


